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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
программы «Безопасные методы и приемы выполнения работ повышенной опасности,  

к которым предъявляются дополнительные требования в соответствии с нормативными 

правовыми актами, содержащими государственные нормативные требования охраны 

труда»  

 

Срок обучения: 16 часов  

Режим занятий: 2 дня по 8 часов в день 

Форма обучения: очно- дистанционная 

 

№ 

темы 
Наименование темы 

Количество  

часов 

теория практика 

1 Нормативно-правовые основы охраны труда 1 - 

2 

Методы и средства предупреждения несчастных случаев, 

микроповреждений (микротравм) и профессиональных 

заболеваний 

2 1 

3 
Требования по охране труда при организации и проведении 

работ повышенной опасности 
4 - 

4 
Работы повышенной опасности, выполняемые по наряду-

допуску 
2 1 

5 
Безопасные методы и приемы выполнения работ повышенной 

опасности 
2 2 

6 Организация оказания первой помощи 4 2 

 Консультирование, проверка знаний 1 - 

 Итого учебных часов 16 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


